Day tré hiéu biét vé s6

Tré roi loan phé tu ky thudng rat gidi doc thudc va sap xép trat tu cic con s6. Nhiéu
tré nhan ra cac con s6 viét tir 1 dén 10 tr khi con rdt nho va thich goi tén cac so va xép
ching theo hang. Ching rit dé dang hoc thuoc va cé thé hoc cach dém céc s6 16n,
nhung khong hiéu nhing 10i chi dn rat don gian nhu "hay cho toi ba chiéc banh bich
quy", tham chi ngay ca khi 10i chi din d6 di kém v6i mot con s6 ¢6 thé nhin thay dugc
12 s6 3. DE ti€p tuc va hoc cach str dung toan hoc trong cac sinh hoat hang ngay, mot
tré cAn nam vitng cdc khdi niém vé s6 co ban. Chi c6 thé c6 dugc su hiéu biét thuc su
vé€ s0 sau khi c6 cdc hoat dong thuc hanh, lap di lap lai.

Ban c6 thé 1am gi?

C6 nhiéu co hoi trong ngay & nha va & truong dé day tré bi€t vé s6. Vi du, dém mait,
tai, nhitng chiéc ciic 4o trén 4o, cac bac thang, cic cd nhay, nhitng chiéc thia, dia,
banh quy, tdo, v.v. Mac du nhiting khai niém méi va nhiing hoat dong cau tric tot nhat
l1a duoc day vao mot thoi gian yén tinh khi c6 it nhitng su phan tdn nhung cac ky nang
vé€ s6 ma tré hoc ciing nén dugc hé trg bang nhiéu vi du thuc hanh tai nha va & truong.

Ghép

C6 thé sé hitu ich né€u c6 céc thé vdi cdc con s6 trén timg thé va mot s6 cac hinh vuong
keém theo bén dudi cac con s6 nhu mot bai tap ghép don gian. Sau do, tré dat mot vat
lén mdi mot hinh vuong dé ghép cdc do vat vé6i cac hinh vuong va ghép véi cc con so.

Céc thong tin don gian, dugc trinh bay rd rang va nhin thdy dugc v6i nhiéu trai
nghiém thuc t€ ho tro 1a t6t nhat trong giai doan nay.

Khi mot tré c6 thé ghép ding s6 cdc d6 vat v6i cac con s6 trén moi thé, hiy sir dung
céc thé nho hon trong d6 chi viét cac con s6. Hay gio mot thé 1én, sau d6 dé nghi tré
tha s6 cac d6 vat ghep véi con s6 d6 vao trong mot chiéc hop, xau céc so hat ding vao
mot chudi hat hoac mot sg¢i day, dat nhitng chiéc banh vao mot céi dia, tha céc qua
bdéng xuong mot ranh truot, hoac bat ky mot hoat dong nao khac ma ban chon.

Khi ban da thuc hanh nhiéu 14n véi s6 1 va 2, dan dan tang céc sd 1én 5, sau dé 1a 10.

Cdc bai hdt vé so

Ban c6 thé sir dung cac bai hdt vé s6 véi cdc biic tranh dan 1én bang, thém vao va dém
khi cac cau hat dugc hat 1én. Hay dung cac bai hat tang so tir 1 d€n 5 va nhiing bai hat
khac giam s6 tir 5 dén 1 hoac 0.

Sdch tuong tdac

Ban c6 thé 1am mot quyén sdch tuong tdc, sit dung cac trang da duogc ép plastic c6 céc
bic tranh va céc thé s6 dinh kém, vi du véGi dinh ddn Velcro. Cic biic tranh (nhu vé
céc con vit) sau d6 c6 thé dugc boc ra va dém, cong vao hoic trir di trén timg trang,
phu thudc vao nhitng gi ma ban dang mudn day tré vao thoi gian do.

Néu mot tré c6 s thich dic biét, ban c6 thé sir dung cdi d6 dé gidp tang cudng su hiéu
biét vé s6. Néu tré thich xe may ching han, ban c6 thé 1am mot s6 cong viéc véi xe
mdy, cdc bién hiéu giao thong, ngudi 14i xe, v.v. Ban c6 thé tao mot hang s6 véi mot
loat nhiing chiéc xe mady, cac so lién ti€p nhu di kém v6i mot buc tranh, hoac 1am mot
quyén sach va dé nghi tré dat mot s6 lugng ngudi nhat dinh 1én mot chi€c xe may.
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Néu ban c6 mdy anh k¥ thuat so, ban c6 thé 1am mot quyén sdch thd vi hon bang cdch
dung céac anh cua cac thanh vién trong gia dinh hoac nhiing tré khac ma ban biét. Néu
ban mu6n lam mot quyén séach va ban muén tré ghép mot con s6 & méi trang véi mot
s0 cac do6 vat hoac nguoi, viéc dat cac tat ca cac con sO va tit ca cc bic tranh trén
dinh dan Velcro s€ rat c6 ich. Sau d6 khi tré da hoc duogc cac con s6 theo trat tu, ban
c6 thé lam 1on xon lén va day ching theo mot trat tu khéc.

Tcing cuong su hiéu biét

Khi mot tré da d€m mot s6 cac do vat dugc sap x€p theo mot hang (vi du, céc khoi
vuong nho), hay xdo tron ching va dé nghi tré dé€m lai trong khi ching dugc bay ra
trén ban. Nhi€u tré ASD gap kho khan khi 1am diéu d6 va sé c¢6 ich hon néu ching ta
cho tré mot cai binh hoac mot céi hop chia dé dém céc d6 vat, r6i 1an luot bo ching
vao thung chita.

Cdc hoat dong vdi ddu

Nhitng chiéc dau c6 muc va 16i hop muc déng dau c6 thé sir dung rat t6t cho cac hoat
dong dém. Ban c6 thé dua cho tré mot manh gidy véi mot con so trén dé va dé nghi
tré, vi du, "hdy déng dau 4 con meo". Khi tré da hiéu hon va tu 1am dugc viéc d6 mot
cach doc lap, tré c6 thé chuyén sang trang c6 s, déng so tranh diing tuong tGng véi
ting so.

Tuong tu nhu vay, vé hodc cét va ddn s6 luong d6 vat ding bén canh mdi con s6. Hay
ghép cdc bic tranh véi cac cau chuyén thi vi hoac cac s6 thich cua tré.

Sir dung siic sdc
Choi cdc trd choi stic sic dé tré hoc nhan ra cic con s6 tir 1 dén 6 ma khong cin dém
cac cham moi lan.

Mot tro choi dé choi sir dung stic siac, mdy dém va mot bang hinh vuong cho méi
ngudi choi. Tré tung stic sic va dua s6 hinh vuong tuong tng vao may dém. Ngudi nao
12 ngudi dau tién dua hét s6 hinh vuong 1a ngudi thing cudc. Mot s6 tré c6 thé can
thuc hanh véi nguoi 16n trude, nhung khi tré da tu tin hon, hay dé nghi tré khac choi
cung véi tré d6 nita.

Bat dau cong

Nhiéu tré ASD c6 thé d€m dén 10 nhung lai nham 14n khi duoc chi c4ch cong va dic
biét cach sir dung mot hang s6. Mot 1y do c6 thé 1a chiing khong phat trién mot khéi
niém s6 va can thuc hanh mot vai goi y & trén. Khi ban da chic chan 1a tré da c¢6 khai
niém vé s6, ban ¢6 thuc hanh phép cong.

Bit dau phép cong str dung céc vi du thuc t€, Khong nén dua gidy va biit cho tré cho
dén khi ban chéc chan 1a tré da san sang. Viéc nhin vao cdc con sO va viét cau tra 10i 1a
mot k§ nang tiép theo ma ban dau yéu cau tré phai ¢ su hiéu biét vitng chic vé s6 khi
str dung cac do vat that.

Sau khi dém mot loat cdc do vat, hay hoi tré tdng sé& 1a bao nhiéu néu tré thém vao mot
d6 vat nira.

Hay str dung cing mot cum tir cho dén khi ban chéc chan Ia tré hi€u dugc cum tir d6.

Sau dé dan din gidi thiéu cho tré nhitng tir méi. Tré ASD c¢6 thé khong linh hoat trong
tur duy va do d6 c6 thé ¢ kho khan trong viéc khdi quat hod nhitng gi ching dugc hoc
tr mot vi du nay sang vi du khdc. Méi 1an chiing hoc mot cach mdéi dé giai quyét mot
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véin dé tuong tu, diéu d6 cling giong nhu 1a phai bat d4u lai tir du nén ban hay thuc
hién n6 that cham, timg buéc mot va diing that nhiéu nhitng vi du ma tré ¢4 thé nhin
thay duoc.

e Hay sir dung ngén tay cua ban va dé€ nghi tré d€m xem ban dang gio 1én may
ngon tay.

e Hay dung nhiing con siic sic v6i nhitng chdm to. Hay tung hai con stc sic va
dé nghi tré d€m s6 chdm trén mat ngilra ctia con stc sic. Néu tré nhan dugc s6
chidm trén mot con sic sic, tré c6 thé dém ti€p tir con s6 d6 véi con stc sic thit
hai. C6 thé sir dung mot con sic sic véi s6 va mot con véi chim. Hay tung ca
hai ra va dé nghi tré d€m ti€p tir con siic sac c6 s6 vé6i con suc sdc ¢ cham.
Tuong tu, ban c6 thé sit dung domin6 thay cho stic sic.

e Trudc khi gidi thiéu cho tré mot hang so, hay day tré dém st dung mot bang
trd choi don gian ¢6 10 hinh vuéng va mot con stic sic to véi cdc con s6 trén
céc mat ctia né. Hai tré c6 thé choi néu mdi tré ¢ bang riéng. Khi tré da tu tin
dém theo day cac hinh vudng, goi tén con s trén cac hinh vuéng va st dung
hai con stic sic v6i téng s6 chdm khong qud 10. Tré dé€m cdc cham trén con
stic sac dau tién, tim con s6 va dat con ngua cta tré 1én do. Sau d6 tré dém con
s0 trén con stc sic thit hai va dém ti€p. Sau d6 ban c6 thé thém céc thé s6 bén
dudi méi hinh vuong dé€ tré ¢ thé nhan thay con s6 twong tng ¢ méi giai doan
clia qua trinh. Khi tré da tu tin, hiy c6 ging gidi thiéu hang s6 cho tré.

Viéc nhan manh khai niém toan hoc nhu "hon nita", "it hon", "tat ca", "mot vai",
"trudc" va "sau" ngay tir khi tré con bé 1a rit ¢6 ich. Nhitng khi niém nay c6 thé rat
khé nam bat d6i véi tré ¢6 kho khian vé ngon ngit va khong ¢6 kha nang tu duy linh
hoat hoac khai quat hoa thong tin thong qua mot loat cac vi du. Ciling giong nhu vay,
cling can phai day cho tré su udc luong, lam tron 1én va lam tron xudng véi nhiéu vi
du va phai lap di lap lai.
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